
Metodologia egzaminu

Badania pokazują, że nawet ~5% punktacji na egzaminie nie zależy 

od Twojej wiedzy i umiejętności, ale od nastawienia i sposobu 

zdawania. 

W wielu przypadkach, od tych 5% zależy zdanie całego egzaminu 

(uzyskanie 75% punktów).



Egzamin bardzo przypomina mecz piłkarski na Mundialu 2026:

a) trwa 150 minut (tyle co mecz z przerwami);
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b) narzucasz maksymalne tempo gry już od pierwszej sekundy meczu i 

nie zwalniasz aż do końca; żadnego miłosierdzia!
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c) drużyna może zdobyć dwa gole w ciągu pierwszych 5 minut meczu i 

zniszczyć morale przeciwnika (Senegal - Belgia 2026);
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c) drużyna może zdobyć dwa gole w ciągu pierwszych 5 minut meczu i 

zniszczyć morale przeciwnika (Egipt - Argentyna 2026);
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d) drużyna, która przegrywała 2 golami - może jednak wygrać mecz 
(100% tempa, determinacji i wiary w zwycięstwo do ostatniej 
sekundy!); Belgia - Senegal, 3:2;
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(100% tempa, determinacji i wiary w zwycięstwo do ostatniej 
sekundy!); Argentyna - Egipt, 3:2;



Metodologia egzaminu
d) wiele drużyn zwyciężało lub przegrywało w ostatniej minucie meczu 
(gdy odpuściło tempo i czujność); Francja - Senegal, 3:1 (Mbappé 
90+5', 90+6').


	Strona 1
	Strona 2
	Strona 3
	Strona 4
	Strona 5
	Strona 6
	Strona 7
	Strona 8

